
 

 

 

Mrtvice  
nebo také cévní mozková příhoda  
 
Mrtvice je onemocnění mozku. 
Říká se jí také cévní mozková příhoda a někdy zkratkou CMP.  
V mozku vám praskne céva a krev se vylije ven  
nebo se céva ucpe  
a část mozku nemá výživu.  
Mozek začne špatně fungovat.  
Mrtvice je nemoc, která se projeví najednou, ale léčí se dlouho.  
 
Jak poznáte mrtvici: 
Na jedné polovině těla se vám začnou dít divné věci: 

• nemůžete zavřít oko 
• nemůžete zavřít pusu 
• nemůžete hýbat rukou 
• nemůžete chodit 
• nemůžete mluvit 

Jste zmatení, nevíte, kdo jste a kde jste. 
Můžete ztratit vědomí. 
Bolet vás to nemusí! 
 
Co dělat když má někdo cévní mozkovou příhodu: 
Zavolejte rychle pomoc. 
Zavolejte rychlou sanitku - telefonní číslo 155. 
 
Jak se cévní mozková příhoda léčí: 

• Půjdete na nějakou dobu do nemocnice 
• Budete brát léky 
• Budete cvičit speciální cvičení 
• Až na tom budete lépe, pojedete do lázní 

 
 

 


